</ —~ AGiB Hausarztinformation

Fiir Ihren Hausarzt

Voruntersuchung vor Narkose/Anasthesieverfahren

Patient:

Operation:

OperationsterMin/Ort: e .

Zur Beurteilung der OP- und Narkosefahigkeit Ihres Patienten bitten wir Sie folgende
Untersuchungen durchzufiihren:

e Wir bitten Sie, uns Uber relevante Vorerkrankungen Ihres/er Patienten/in zu informieren
e« Patienten unter 40 bendtigen bei fehlenden Systemerkrankungen keine vorbereitenden
Labor- und andere technischen Untersuchungen
e EKG Manner ab 40, alle Patienten ab 60 sowie alle Patienten bei auffalliger Anamnese
e Labor Alle Patienten ab 60 oder bei auffalliger Anamnese:
Blutbild mit Hb/Hk, Erythrozyten, Thrombozyten
Blutzucker
Natrium, Kalium, Kreatinin
Quick, PTT
¢ Rontgen-Thorax ist nur bei entsprechender Anamnese oder auffélliger Klinik nach Ihrem
Ermessen erforderlich.

Wichtig bei regelmidBiger Medikamenteneinnahme:

e Patienten, die mit Marcumar eingestellt sind, sollten bis zum Operationstermin einen Quick-
wert von mindestens 60% erreichen. Bitte stellen Sie die Patienten rechtzeitig auf eine
vorlibergehende Bridging-Therapie um.

e Antidiabetika mit dem Wirkstoff Metformin (z.B. Glucophage) missen 1 Tag vor der Operation
abgesetzt werden.

e Die Einnahme von Antihypertensiva, insbesondere Beta - Blockern sollte auch am
Operationstag fortgefiihrt werden

e Lang wirksame ACE - Hemmer sollen 24 Stunden vor dem geplanten Eingriff pausiert
werden

Bitte beachten:

e Aufnahme von Nahrung bis 6 Stunden vor dem Eingriff; alles was die Produktion von
Magensaft anregt, wie z.B. Kaugummi, Bonbons, Zigaretten soll 4 Stunden vor dem Eingriff
unterlassen werden.

e Aufnahme klarer Flissigkeit (Tee und Kaffee ohne Milch, Wasser ohne Kohlensaure) bis 2
Stunden vor dem Eingriff erlaubt (ca. 0,2 I).

e Ausfuhrliche Informationen Uber Narkoseverfahren, -ablaufe und -risiken finden unsere
Patienten auf unserer Homepage: www.agib.info

Zur Beantwortung von Fragen rund um die bevorstehende Narkose steht Ihnen und dem Patienten
jederzeit ein Andsthesist unserer Praxis unter Telefon: 0171 / 740 75 19 zur Verfiigung.

Falls der Operateur weitere Untersuchungen (z. B. Labor, Blutgruppe etc.) wiinscht, wird er Sie
informieren und Untersuchungen anfordern.
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