
Laserneedle Therapie 
Patienteninformation 

Wobei hilft mir die Laserneedle-Therapie? 

Die Laserneedle-Therapie erzielt schnelle und nachhaltige
Heilungseffekte bei chronischen und akuten Funktionsstörungen
der Gelenke, bei Muskelverletzungen sowie bei
Sehnenentzündungen und Sehnenverletzungen. Sie unterstützt
auch die Regeneration der Muskulatur nach körperlicher
Aktivität. 

Ist die  Laserneedletherapie für Kinder geeignet und gibt es
Nebenwirkungen? 

Die Therapie ist nicht-invasiv und schmerzfrei und deshalb auch
ideal für Kinder geeignet. Nebenwirkungen sind nicht bekannt. 

Was bewirken die Laserstrahlen? 

Der Laser versorgt das Gewebe mit zusätzlicher Energie,
stimuliert biochemische Regenerationsprozesse und wirkt
durchblutungssteigernd, entzündungshemmend,
schmerzlindernd und abschwellend. 

Die moderne Laserneedle- Technologie erlaubt punktgenaue
Bestrahlung während der gesamten Behandlungsdauer. 

Wie lange dauert eine Behandlung? 

Die Behandlungsdauer ist abhängig von der Indikation und
beträgt in der Regel 20 Minuten.

Wie viele Behandlungen sind notwendig? 

Die Anzahl der Behandlungen richtet sich nach der Indikation
und dem individuellen Heilungserfolg. Wir empfehlen i.d.R. 
10 Behandlungen. Diese sollten im Abstand von ca. 2-4 Tage
erfolgen. Erste Ergebnisse zeigen sich meist nach wenigen
Anwendungen. 

Vorbereitung für die Lasertherapie

Verwenden Sie am Tag der Therapie keine Lotion, Cremes, Gels
oder Salben an der zu bestrahlenden 
Körperstelle. 
Ist die zu bestrahlende Körperstelle stark behaart, sollte diese
zuvor rasiert werden. Diese Maßnahmen dienen dazu, die
Laserneedle -Therapie effektiver zu machen, da Lotionen etc.
sowie zu viele Haare das Laserlicht reflektieren und
abschwächen. 
Informieren Sie uns wenn
- Sie Schwanger sind 
- Sie Karzinome haben

Wie läuft die Laserneedle Therapie ab?

Ihr behandelnder Arzt zeichnet bei der ersten Sitzung die
entsprechenden Stellen am betroffenen Gelenk mit einem
Stift an. Die medizinische Fachangestellte kann somit die
Laser gezielt an den angezeichneten Schmerzpunkten
ansetzen und die Laserneedle- Therapie starten. 

Sie tragen während der Behandlung eine Schutzbrille liegen
oder sitzen 20 Minuten in einem ruhigen Raum während die
Lasertherapie stattfindet. 

Welche Kosten kommen auf mich zu?

Die Lasertherapie ist eine sogenannte individuelle
Gesundheitsleistung welche für Kassenpatienten in
Deutschland somit als Selbstzahlerleistung gilt. 

Die Kosten belaufen sich auf 45 Euro je Laserneedle-
Behandlung, welche nach Abschluss der Behandlung in
Rechnung gestellt werden. Telefon: 08031 234960 

Termine über 

Beratungstermin online auf 
www.orthozentrum.net vereinbaren

Wo wird Laserneedle eingesetzt? 

Arthritis/Arthrosen
Sehnenreizungen (z.B. Achillessehne/Tennisarm...)
Knochenbrüche, intraossäre Ödeme
Schmerzzustände der Nacken-/Rückenmuskulatur
Nervenregeneration
Facettengengelenksarthrosen
Beschleunigung der postoperativen muskuloskelettalen
Gewebsregeneration (Nach einem operativen Eingriff)
Muskelfaserrisse 

Vor Ort in unserer Praxis 


